
TOSTADAS
TOAST 

Tomate y aceite de oliva  . . . . . . 2,50
· Tomato and olive oil
· Tomate et huile d'olive
· Pomodoro e olio d'oliva

Tostada de nutella  . . . . . . . . 3,50
· Nutella toast
· Toast au Nutella
· Toast alla Nutella

Mantequilla y mermelada . . . . . . 3,50
· Butter and jam 
· Beurre et confiture 
· Burro e marmellata

Embutido de Menorca . . . . . . . 4,40
 (sobrasada, cuixot, jamón york, jamón serrano
 y queso semicurado)
· Menorcan sausage
 (sobrasada, cuixot, york ham, serrano ham and    
 semi-cured cheese))
· Saucisse de Minorque
 (sobrassada, cuixot, jambon, jambon serrano et
 fromage semi-affiné)
· Salsiccia minorchina
 (sobrassada, cuixot, prosciutto, prosciutto serrano,
 e formaggio semistagionato)

Tortilla francesa . . . . . . . . . 4,50
· Omelette
· Omelette
· Frittata

EXTRAS: 
Queso, bacon, jamón york y jamón serrano: + 0,50€

Aguacate: 2,00€ • Huevo: 1,00€

Cheese, bacon, ham and serrano ham: + €0.50
Avocado: € 2,00 - Egg: € 1,00

TODAS NUESTRAS TOSTADAS PUEDEN SERVIRSE
CON PAN BLANCO Ó PAN INTEGRAL DE SEMILLAS

ALL OUR TOASTS CAN BE SERVED WITH WHITE
BREAD OR WHOLEMEAL SEEDED BREAD

BOCADILLOS
FRENCH ROLLS 

• Embutidos de Menorca    . . . . . . 4,80€
 (sobrasada, cuixot, jamón york, jamón serrano
 y queso semicurado)
· Menorcan sausage
 (sobrasada, cuixot, york ham, serrano ham and    
 semi-cured cheese))
· Saucisse de Minorque
 (sobrassada, cuixot, jambon, jambon serrano et
 fromage semi-affiné)
· Salsiccia minorchina
 (sobrassada, cuixot, prosciutto, prosciutto serrano,
 e formaggio semistagionato)

• Atún  . . . . . . . . . . . . 4,60
· Tuna
· Thon
· Tonno

• Tortilla francesa   . . . . . . . . 4,80
· Omelette
· Omelette
· Frittata

• Vegetal de atún . . . . . . . . . 5,50
· Tuna vegetable
· Thon végétal
· Tonno vegetale

• Vegetal de pollo . . . . . . . . . 5,50
· Chicken vegetable
· Poulet et légumes
· Pollo e verdure

• Pechuga de pollo  . . . . . . . . 5,00
· Chicken breast
· Blanc de poulet
· Petto di pollo

• Lomo a la plancha . . . . . . . . 5,00
· Grilled pork loin
· Filet grillé
· Lombo alla griglia

• Bacon . . . . . . . . . . . . 5,00
· Bacon
· Bacon
· Pancetta

• Pollo al roquefort  . . . . . . . . 6,00
· Chicken with Roquefort sauce
· Poulet au roquefort
· Pollo al roquefort

• Albóndigas con tomate . . . . . . 6,00
· Meatballs with tomato sauce
· Boulettes de viande à la tomate
· Polpette al pomodoro

TODOS VIENEN CON TOMATE 
ALL COME WITH TOMATO 



PASTAS
PASTRIES

• Ensaimada  . . . . . . . . . . . 2,50€

• Ensaimada con chocolate Nutella  . . 3,50€
 Ensaimada with Nutella chocolate
 Ensaimada au chocolat Nutella
 Ensaimada con cioccolato alla Nutella

FLAGUETTE (pan redondo de trigo horneado a la piedra)

FLAGUETTE (stone-baked wheat round bread) 

• Sobrasada con camembert y miel  . . 6,50€
 Sobrasada with camembert cheese and honey
 Sobrasada au camembert et au miel
 Sobrasada con formaggio camembert e miele

• Jamón serrano con queso brie
 y tomate a rodajas  . . . . . . . 6,80€
 Serrano ham with brie cheese and sliced tomato
 Jambon serrano avec brie et tranches de tomate
 Prosciutto serrano con formaggio brie e pomodoro a fette

• Salmón ahumado con queso Philadelphia
 y rúcula  . . . . . . . . . . . 6,90€
 Smoked salmon with Philadelphia cheese and rocket
 Saumon fumé avec fromage Philadelphia et roquette
 Salmone affumicato con formaggio Philadelphia e rucola

TODAS NUESTRAS TOSTADAS PUEDEN SERVIRSE
CON PAN BLANCO Ó PAN INTEGRAL DE SEMILLAS

ALL OUR TOASTS CAN BE SERVED WITH WHITE
BREAD OR WHOLEMEAL SEEDED BREAD

NUESTRAS TOSTADAS ESPECIALES
OUR SPECIAL TOASTS

• Santandria  . . . . . . . . . . 4,50€
· Salsa de tomate con aguacate
· Tomato sauce with avocado
· Sauce tomate avec avocat
· Salsa di pomodoro con avocado

• Cavalleria    . . . . . . . . . . 6,40€
· Salsa de tomate, tortilla francesa y aguacate
· Tomato sauce, french omelette and avocado
· Sauce tomate, omelette française et avocat
· Salsa di pomodoro, omelette francese e avocado

• Cala Pilar . . . . . . . . . . . 5,90€
· Salsa de tomate, queso de Menorca y tomates secos
· Tomato sauce, Menorcan cheese and dried tomatoes
· Sauce tomate, fromage de Minorque et tomates séchées
· Salsa di pomodoro, formaggio minorchino e pomodori secchi

• Son Saura . . . . . . . . . . . 6,50€
· Queso Philadelphia, salmón ahumado y nuestras semillas
· Philadelphia cheese, smoked salmon and our seeds
· Fromage Philadelphia, saumon fumé et graines de maïs
· Formaggio Philadelphia, salmone affumicato e i nostri semi

• La Vall . . . . . . . . . . . . 6,50€
· Tomate a rodajas, aguacate, anacardos y semillas
· Sliced tomato, avocado, cashew nuts and seeds
· Tranches de tomate, avocat, noix de cajou et graines
· Pomodoro a fette, avocado, anacardi e semi di anacardi

• Es Bot . . . . . . . . . . . . 7,50€
· Salsa de tomate, aguacate, salmón ahumado
 y brotes verdes con sus semillas 
· Tomato sauce, avocado, smoked salmon
 and green sprouts with seeds
· Sauce tomate, avocat, saumon fumé et pousses vertes
 avec graines
· Salsa di pomodoro, avocado, salmone affumicato
 e germogli verdi con semi


